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Anmeldeformular 
und Vertrag zur Teilnahme an den Online-Kursen von brain care 

 
1. Vertragsparteien 
 
Dieser Vertrag wird geschlossen zwischen 

brain care – Psychologische Beratung 
Matthias Millers 

Hasenhöhe 27a 
22587 Hamburg 

Telefon: +49 (0) 176 480 75 268 
E-Mail: info@brain-care-beratung.de 
Website: www.brain-care-beratung.de 

 
(im Folgenden „Anbieter“ genannt) 

und dem/der Teilnehmer:in  

__________________________________ 
Vorname und Name 

 
__________________________________ 

Straße und Hausnummer 
 

__________________________________ 
PLZ und Ort 

 
__________________________________ 

E-Mail  

(im Folgenden „Du“ genannt) 

Durch die Unterzeichnung dieses Anmeldeformulars meldest Du Dich verbindlich für einen oder mehrere der 
angebotenen Online-Kurse an und schließt einen Vertrag über die Teilnahme an den Kursen. 

2. Online-Kurse & Kursgebühren 

Bitte wähle den gewünschten Online-Kurs aus (Mehrfachauswahl möglich): 

☐  Emotionen erkennen und regulieren lernen (Kurszeitraum: 23.09.2025 - 28.10.2025) 
   - Teilnahmegebühr: 119,90 EUR  

☐  Mind Reset: Blockaden lösen, Selbstwert finden (Kurszeitraum: 08.07.2025 - 12.08.2025) 
- Teilnahmegebühr: 119,90 EUR  

Optional: Individuelle Begleitung 

Zusätzlich zur Kursteilnahme kannst Du individuelle Einzelbegleitungen buchen: 

☐  Individuelle Begleitung (Einzelberatungspaket) 
- Sechs Einzelberatungen à 60 Minuten zum Vorteilspreis von 49,90 EUR pro Sitzung (statt 79,90 EUR) 
- Gesamtpreis für sechs Sitzungen: 299,40 EUR 
- Gesamtpreis inkl. Kurs: 419,30 EUR 

☐  Keine individuelle Begleitung gewünscht 

(Hinweis: Die individuellen Einzelberatungen sind optional und dienen der persönlichen Vertiefung der Kursthemen.) 
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3. Vertragsgegenstand und Leistungsbeschreibung 

• Die Online-Kurse werden als Microsoft Teams-Gruppenmeetings durchgeführt. Jede Sitzung dauert - sofern 
nicht anders angegeben - 60 Minuten. 
 

• Die Kurse dienen ausschließlich der Wissensvermittlung und Freizeitgestaltung. Es werden keine 
Lernerfolgskontrollen durchgeführt. Ein bestimmter Erfolg oder eine Verhaltensänderung wird nicht zugesagt 
oder garantiert. 
 

• Die Kurse ersetzen keine Psychotherapie oder medizinische Heilbehandlung. Falls Du unter psychischen 
Erkrankungen leidest, konsultiere bitte einen Arzt oder Therapeuten. 

Psychologische Beratung vs. Psychotherapie: 
Die psychologische Beratung unterstützt Dich in persönlichen und emotionalen Themen, bietet Reflexionsräume und Anregungen zur Selbsthilfe. 
Eine Psychotherapie hingegen zielt darauf ab, psychische Erkrankungen zu diagnostizieren und zu behandeln. 

4. Vertragsschluss und Zahlung 

Der Vertrag kommt durch Deine Anmeldung und die Bestätigung durch den Anbieter zustande. Die Kursgebühr ist mit 
Vertragsschluss fällig und muss spätestens innerhalb von 14 Tagen nach Rechnungsstellung auf das Konto des 
Anbieters überwiesen werden. Die Rechnung wird nach Deiner Anmeldung zu unserem Kurs per E-Mail an Dich 
versendet. 

5. Widerrufsbelehrung und Verzicht auf das Widerrufsrecht 

Du hast das Recht, innerhalb von vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage 
ab dem Tag des Vertragsabschlusses. 

Um Dein Widerrufsrecht auszuüben, musst Du uns, brain care – Psychologische Beratung, Matthias Millers, Hasenhöhe 27a, 22587 Hamburg, 
info@brain-care-beratung.de, mittels einer eindeutigen Erklärung (z.B. ein mit der Post versandter Brief oder eine E-Mail) über Deinen Entschluss, 
diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. 

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Du die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absendest. 

Folgen des Widerrufs 

Wenn Du diesen Vertrag widerrufst, haben wir Dir alle Zahlungen, die wir von Dir erhalten haben, unverzüglich und spätestens innerhalb vierzehn 
Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Deinen Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Für diese Rückzahlung 
verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Du bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt hast, es sei denn mit Dir wurde ausdrücklich etwas 
anderes vereinbart; in keinem Fall werden Dir wegen dieser Rückzahlung Entgelte berechnet. 

Hast Du verlangt, dass die Dienstleistungen während der Widerrufsfrist beginnen sollen, so hast Du uns einen angemessenen Betrag zu zahlen, der 
dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Du uns von der Ausübung des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrages unterrichtest, bereits 
erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht. 

Ausschluss des Widerrufsrechts: 

Erfolgt die Anmeldung weniger als 14 Tage vor Kursbeginn, erklärst Du hiermit ausdrücklich: 

☐  Ich verlange, dass die vertraglich vereinbarten Leistungen bereits vor Ablauf der Widerrufsfrist 
erbracht werden, und verzichte damit ausdrücklich auf mein Widerrufsrecht. 

6. Stornierung und Umbuchung 

Eine Stornierung nach Ablauf der gesetzlichen Widerrufsfrist ist nicht möglich. Eine Umbuchung auf einen anderen 
Kurs oder eine andere Kursrunde kann in Absprache mit dem Anbieter erfolgen, sofern freie Plätze verfügbar sind. 
Eine anteilige Erstattung des Kurspreises ist ausgeschlossen, wenn einzelne Sitzungstermine des Online-Kurses nicht 
wahrgenommen werden können. 

7. Technische Voraussetzungen und Teilnahme 

Die Teilnahme erfolgt über die Plattform Microsoft Teams. Du bist selbst dafür verantwortlich, über eine stabile 
Internetverbindung und geeignete Technik zu verfügen. Bei technischen Problemen, die in Deiner Verantwortung 
liegen, besteht kein Anspruch auf Ersatz oder Erstattung. 
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8. Datenschutz und Aufzeichnungen 

Deine Daten werden ausschließlich zur Vertragserfüllung und Kursdurchführung genutzt und nicht an Dritte 
weitergegeben. 

Die Online-Sitzungen werden ggf. aufgezeichnet. Die Aufzeichnungen werden ausschließlich kursintern verwendet 
und dienen zum Beispiel dazu, Teilnehmer:innen, die eine Sitzung verpasst haben, die Möglichkeit zu geben, den 
Inhalt nachzuholen. 

Die Aufzeichnungen werden nicht veröffentlicht oder an Dritte weitergegeben. Sie stehen nur den Teilnehmer:innen 
des jeweiligen Kurses für einen begrenzten Zeitraum zur Verfügung. 

Die Aufzeichnungen werden nach Ablauf des Kurszeitraums gelöscht. 

☐  Ich erkläre mich damit einverstanden, dass die Sitzungen ggf. aufgezeichnet und mir sowie den 
anderen Teilnehmer:innen des Kurses intern zur Verfügung gestellt werden. 

(Ohne Zustimmung zur Aufzeichnung ist eine Teilnahme am Kurs leider nicht möglich.) 

9. Verlegung von Online-Sitzungen 

Der Anbieter behält sich das Recht vor, Termine für Online-Sitzungen zu verlegen, falls diese aus wichtigen Gründen 
nicht wie geplant stattfinden können. Dies kann insbesondere in folgenden Fällen der Fall sein: 

• Technische Störungen seitens des Anbieters oder der Plattform Microsoft Teams, 
• Krankheit des Kursleiters/der Kursleiterin, 
• Höhere Gewalt oder sonstige unvorhergesehene Umstände, die eine Durchführung der Sitzung unmöglich machen. 

In einem solchen Fall wird den Teilnehmern ein Alternativtermin angeboten. Der neue Termin wird in Absprache mit 
den Teilnehmern festgelegt, wobei der Anbieter sich bemüht, eine für alle geeignete Lösung zu finden. Ein Anspruch 
auf Erstattung oder zusätzliche Entschädigung besteht nicht, sofern ein Ersatztermin angeboten wird. 

10. Haftungsausschluss 

Der Anbieter haftet nicht für Schäden, die durch die Umsetzung der vermittelten Inhalte entstehen. Für technische 
Ausfälle oder Störungen, die außerhalb der Verantwortung des Anbieters liegen, besteht kein Anspruch auf Erstattung 
oder Nachholtermine. 

11. Geltung der AGB 

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) des Anbieters. 

Ich bestätige, die AGB erhalten, gelesen und akzeptiert zu haben. 
(Die AGB sind diesem Vertrag beigefügt oder auf der Website des Anbieters abrufbar.) 

12. Schlussbestimmungen 

Änderungen oder Ergänzungen dieses Vertrags bedürfen der Schriftform. Es gilt das Recht der Bundesrepublik 
Deutschland. 
 

 
 
________________________________  ________________________________ 
Ort, Datum      Unterschrift Teilnehmer:in 

 

 

 


